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Jeugdnieuws
      Lotto CrossCup Relays Gent

          Zondag 21 oktober 2018
De eerste cross van het nieuwe seizoen staat alweer voor de deur!

Deze cross is net zoals vorig jaar de Lotto CrossCup Relays die doorgaat aan de Blaarmeersen te Gent. Aflossingscross is een ander woord voor Relays. Zo gaan steeds 3 atleten samen een ploeg vormen. Ieder loopt elk een ronde en ze geven de stok door aan hun ploegmaat. Dit is het perfecte moment om kennis te maken met een cross of als eerste wedstrijd van het seizoen. 
Onze atleetjes staan er niet alleen voor. Wij vinden deelnemen belangrijker dan winnen. Daarom willen we dan ook met zoveel mogelijk ploegen naar de Blaarmeersen afzakken.

De ploegen dienen vooraf in te schrijven. Daarom vragen wij, indien je kind wenst deel te nemen, onderstaande strook in te vullen en terug af te geven, uitsluitend aan hun trainer of trainster en dit tot uiterlijk dinsdag 9 oktober (liefst vroeger).
Nadien bekijken de trainers samen hoeveel ploegen ze kunnen maken. Op donderdag 11 oktober zal bekend worden gemaakt welke ploegen kunnen deelnemen. Inschrijven is dus de boodschap! 
De start van de Benjamins zal om 11:30 uur zijn, de Pupillen starten om 12:00 uur en de Miniemen om 12:30 uur. Wie deelneemt, moet 1 uur voor de aanvang van de wedstrijd aanwezig zijn ! 
Een borstnummer krijg je ter plaatse van je trainster of trainer. Neem zeker veiligheids-spelden, reservekledij, je spikes en een flesje drank mee.

Adres: Blaarmeersen, Strandlaan 24 te Gent 
Sportieve groetjes van het jeugdteam.

Ik ……………………………………………………………… wil deelnemen aan de Lotto CrossCup Relays te Gent.

Geboortedatum : ………………………………………..

Categorie : ………………………………………..

Telefoonnummer : …………………………………………….

E-mail adres : ………………………………………………………...........................................

	Programma
Relays (3 atleten per team)
	
	

	11u30
	Benjamins meisjes
	2010-2011
	800-1000-1000m

	11u45
	Benjamins jongens
	2010-2011
	800-1000-1000m

	12u00
	Pupillen meisjes
	2008-2009
	800-1000-1000m

	12u15
	Pupillen jongens
	2008-2009
	800-1000-1000m

	12u30
	Miniemen meisjes
	2006-2007
	800-1000-1000m

	12u45
	Miniemen jongens
	2006-2007
	800-1000-1000m


